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ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ  

 

Σεπτ2016-Σεπτ2017           

 

 

Μεταδιδακτορική έρευνα, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Πολυτεχνική Σχολή, 

Τμήμα Πολιτικών Μηχανικών με θέμα: ‘H χρήση του διεισδυτή κατά  Knoop  

για τον προσδιορισμό πλαστικών ιδιοτήτων  κονιαμάτων και φυσικών λίθων’ 

 

2014- Σήμερα 

 

 

2011 - 2014 

 
Στελέχωση Εργαστηρίου Αντοχής Υλικών  και Μικρομηχανικής του Τμήματος 

Πολιτικών Μηχανικών, Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 

 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Πολυτεχνική Σχολή,  εκπόνηση Διδακτορικής 

Διατριβής  με θέμα ‘Διερεύνηση μηχανικών ιδιοτήτων υλικών που 

παρουσιάζουν ευαισθησία στην υδροστατική πίεση με τη βοήθεια 

πειραμάτων διείσδυσης’, με άριστα. 

 

 

 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

 

Οκτώβ.2017-

Φεβρ.2018           

 

 

Επιστημονικός Συνεργάτης Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Διδασκαλία 

μαθήματος ‘Περιβαλλοντική Γεωτεχνική Μηχανική’, 9ο εξάμηνο, 

Γεωτεχνικός Τομέας, Τμήμα Πολιτικών Μηχανικών. 
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ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

 

 

Ιαν 2018-Σήμερα 

 

 

 

 
 

Πολιτικός Μηχανικός, Τεχνική Υπηρεσία Δημοτικής Επιχείρησης Ύδρευσης 

Άρδευσης Κατερίνης, Επιβλέπων Μηχανικός Έργα Αυτεπιστασίας. 
 

 

 

Μάρ.2017-

Νοεμ.2017 

 

Φεβρ. 2014- 

Ιούλιο 2014 

 

 

 

Πολιτικός Μηχανικός, Τεχνική Υπηρεσία Δήμου Κατερίνης, Διαχείριση 

Έργων, Επίβλεψη Οικοδομικών Έργων, Αυτεπιστασία έργων οδοποιίας.   

  

Πολιτικός Μηχανικός στο αρχιτεκτονικό γραφείο μελετών ‘ΣΑΚΚΑΣ  

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ  Διπλ. Αρχιτέκτων Μηχανικός –Τεχνικά Έργα’  

 

 

 
  

  

2009 - 2015 Ιδιώτης Πολιτικός Μηχανικός – Τεχνικό γραφείο με εμπειρία σε :  

• Οικοδομικά έργα 

• Άδειες δόμησης 

• Αρχιτεκτονικό Σχέδιο 

• Διαχείριση Έργων 

• Σχεδιασμός Κτιρίων  

• Συμμετοχή σε άδειες κατασκευής κτιρίων και τοπογραφικές 

εργασίες  

• Σύνταξη τεχνοοικονομικών μελετών στη Βόρεια Ελλάδα.  

• Ανεξάρτητος Εκτιμητής ακινήτων για δικηγορικά γραφεία και 

ιδιώτες επενδυτές 

• Τακτοποίηση αυθαίρετων κατασκευών 

• Αρχιτεκτονικές μελέτες για ιδιωτικές επενδύσεις 

• Μελέτη και επίβλεψη έργων θερμομονώσεων ιδιωτικών κατοικιών.  
 

 

2004 Ιουλ – Αυγ. Εκπαίδευση ως Project Manager trainee στην τεχνική εταιρία ΑΑΓΗΣ 

Α.Ε., Αθήνα.  

 

 

  

  

 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ  και  ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ 

 

Σεπτ2016-Σεπτ2017           

 

 

Μεταδιδακτορική έρευνα, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Πολυτεχνική Σχολή, 

Τμήμα Πολιτικών Μηχανικών με θέμα: ‘H χρήση του διεισδυτή κατά  Knoop  

για τον προσδιορισμό πλαστικών ιδιοτήτων  κονιαμάτων και φυσικών λίθων’ 
 

2011 - 2014 

 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Πολυτεχνική Σχολή,  εκπόνηση Διδακτορικής 

Διατριβής  με θέμα ‘Διερεύνηση μηχανικών ιδιοτήτων υλικών που 

παρουσιάζουν ευαισθησία στην υδροστατική πίεση με τη βοήθεια 



πειραμάτων διείσδυσης’, με άριστα. 

  

2006 - 2007 Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Πολυτεχνική Σχολή, 

Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Εξειδίκευσης στην «Διοίκηση και Διαχείριση 

Τεχνικών Έργων (Engineering Project Management)», με άριστα. 

 

2001 - 2006 Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Πολυτεχνική Σχολή, Δίπλωμα Πολιτικού 

Μηχανικού  

  

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ 

 

Oικοδομική, Τεχνολογία Υλικών, Ηγεσία-Leadership, Οργανωτικές 

ικανότητες, Παρακίνηση Προσωπικού, Project Management, Μηχανική, 

Αντοχή Υλικών, Ανάπτυξη προηγμένων βιο-υλικών, Σχεδιασμός μικρο-

συσκευών μέτρησης μηχανικών ιδιοτήτων υλικών, Διείσδυση, υλικά 

ευαίσθητα στην υδροστατική πίεση 

 

ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ ΚΑΙ ΑΡΙΣΤΕΙΑ 

                                                                   

•  Ίδρυμα Δεληγιώργη (2006)  

• Ίδρυμα Κρατικών Υποτροφιών (2007)  

• Ίδρυμα Γεωργίου &Βικτωρίας Καρέλια (2007)  

• Τεχνικό Επιμελητήριο Ελλάδος (2008)  

 

ΠΛΗΡΗΣ ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΩΝ ΣΕ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ ΚΑΙ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

 

ΔHMOΣΙΕΥΣΕΙΣ  ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ  ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

                                                                   

• Κ. Zapounidis,G.Kalfakakou,V. Athanasiou 2008, Theories and 

Models of Motivation and Leadership, Case Study Application, PM-04 

-  4th SCPM & 1st IPMA/MedNet Conference 

 

ΔHMOΣΙΕΥΣΕΙΣ  ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ  ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ  

                                                                   

• Athanasiou V., Zervaki AD, Papamichos E., Giannakopoulos A., The 

use of Knoop indentation for the assessment of the elastic properties of 

mortars & natural stones, International Journal of  Rock Mechanics & 

Mining Sciences. 2016;83:241–247. 

• Athanasiou V, Papamichos E, Giannakopoulos A.E., The use of Knoop 

indentation for the assessment of the plastic properties of mortars and 

natural stones. International Journal of Rock Mechanics & Mining 

Sciences. 2017;93:124–129. 

ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 

Γλώσσες Ελληνική: Μητρική γλώσσα 

  

Αγγλική: Εξαιρετικό, προφορικό/γραπτό  

  

  

Πολύ καλή γνώση Microsoft Office 2010 (Word, Excel, PowerPoint, 



Access), AutoCad, MapInfo, Mathematica 

 

 

 

 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΗΜΕΡΙΔΕΣ ΚΑΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙA/ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 

ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ 

• Ελεύθερο Λογισμικό-Τηλεκπαίδευση, 2002 (Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας) 

• 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Φοιτητών Πολιτικών Μηχανικών, 2003 

• Σεισμική Διακινδύνευση των Κατασκευών, 2003 (ΤΕΕ Μαγνησίας) 

• Ο ρόλος του Πολιτικού Μηχανικού στην Ελλάδα- Επαγγελματικές προοπτικές κάτω από τις 

σύγχρονες εξελίξεις, 2003 (ΤΕΕ Μαγνησίας) 

• Προοπτικές Μετεκπαίδευσης και Επαγγελματικής  Απασχόλησης του νέου Πολιτικού 

Μηχανικού, 2004 (Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας) 

• Οι πράξεις τακτοποίησης οικοπέδων και ο υπολογισμός των υποχρεώσεων ιδιοκτησιών που 

βρίσκονται εκατέρωθεν του κοινού ορίου περιοχών που εντάχθηκαν στο σχέδιο πόλης με 

διαφορετικό σύστημα υπολογισμού των υποχρεώσεων αυτών, 2009 (ΤΕΕ Τ.Κ.Μ.) 

• Ενεργειακός Σχεδιασμός Νέων και Υφιστάμενων Κτιρίων, 2009 (ΤΕΕ Τ.Κ.Μ.) 

• Οργανωτικές ικανότητες, 2014 (ΙΕΚΕΜΤΕΕ) 

 

 

 


